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EDITAL N°. 02 /2021 - CARGO: PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

Candidato(a):  _  Data:  /  _/2022. 

 
 

ATENÇÃO 

Fica terminantemente proibido aos candidatos: 
 Comunicar-se com outros candidatos. 
 Fazer qualquer tipo de consulta ou uso de equipamentos eletrônicos. 
 Sair com material referente à prova. 
 Ausentar-se do local da prova sem o acompanhamento de um fiscal. 

 
ORIENTAÇÕES IMPORTANTES 

01 Este caderno contém questões do tipo múltipla escolha. 

02 Verifique se o caderno contém falhas: folhas em branco, má impressão, páginas 
trocadas, numeração errada, etc. Encontrando falhas, levante a mão. O Fiscal o atenderá e 
trocará o seu caderno. 

 

03 Cada questão do tipo MÚLTIPLA ESCOLHA tem 4 (quatro) alternativas (A - B - C – 
D). Apenas 01 (uma) resposta é correta. Não marque mais de uma resposta para a 
mesma questão, nem deixe nenhuma delas sem resposta. Se isso acontecer, a questão 
será anulada. 

 
04 Para marcar as respostas definitivas na sua Folha de Respostas do tipo MÚLTIPLA 
ESCOLHA, use caneta esferográfica com tinta azul ou preta. NÃO utilize caneta com tinta 
vermelha ou lápis. 

 
05 Ao receber a Folha de Resposta preencha-a corretamente. 

 
06 Tenha cuidado na marcação da Folha de Respostas, pois ela não será substituída em 
hipótese alguma. 

 
07 Confira e assine a Folha de Respostas, antes de entregá-la ao Fiscal. NA FALTA DA 
ASSINATURA, A SUA PROVA SERÁ ANULADA. 

 
08 Uma hora após o início das provas, você poderá retirar-se da sala SEM LEVAR 
ESTE CADERNO. 

 
09 Em nenhuma hipótese, o candidato poderá levar o Caderno  de Provas e/ou a Folha 
de Resposta. 

 
10 No encerramento das provas, há necessidade de pelo menos três candidatos 
presentes na sala. Isso faz parte das normas para transparência na fiscalização do 
Concurso Público. 

 
11 A duração da prova será de três horas. 

 
BOA PROVA! 
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PORTUGUÊS 
 

Quando vier a Primavera 

 
Quando vier a Primavera, 
Se eu já estiver morto, 
As flores florirão da mesma maneira 
E as árvores não serão menos verdes que na 
Primavera passada. 
A realidade não precisa de mim. 
Sinto uma alegria enorme 
Ao pensar que a minha morte não tem 
importância nenhuma. 
Se soubesse que amanhã morria 
E a Primavera era depois de amanhã, 
Morreria contente, porque ela era depois de 
amanhã. 
Se esse é o seu tempo, quando havia ela de vir 
senão no seu tempo? 
Gosto que tudo seja real e que tudo esteja 
certo; 
E gosto porque assim seria, mesmo que eu não 
gostasse. 
Por isso, se morrer agora, morro contente, 
Porque tudo é real e tudo está certo. 
Podem rezar latim sobre o meu caixão, se 
quiserem. 
Se quiserem, podem dançar e cantar à roda 
dele. 
Não tenho preferências para quando já não 
puder ter preferências. 
O que for, quando for, é que será o que é. 

Alberto Caeiro 

 
01. Neste poema pode-se observar: 

 
I- Na frase “Se eu já estiver morto, as flores 
florirão da mesma maneira”, o poeta nos diz 
que tudo que a natureza faz é pensando na 
vida individual de cada pessoa. 
II- A angústia do poeta frente à morte. 
III-O eu lírico aceita a morte como algo natural  
e crê na vida espiritual. 
IV-O eu lírico não aceita seu destino. 
V-O eu lírico importa em ver, de forma objetiva 

e espontânea, a realidade que o envolve e 
ignora os pensamentos metafísicos. 

 
Marque o correto: 
A) I, II, III,IV e V 
B) I,III,IV e V 
C) I e III 

D) V 
 
02. "E   ali   dançaram tanta  dança que a 
vizinhança toda despertou". 

Qual a figura de linguagem em dançaram tanta 
dança? 

 
A) Pleonasmo 
B) Metonímia 
C) Antítese 

D) Sinestesia 
 
03. Assinale a alternativa correta sobre o uso de 
crase: 

 
A) Estou à procura de conhecimento. 
B) Não vendemos à prazo. 
C) Estava à celebrar sua prova. 
D) Requeiro à V.Sa., a minha contratação. 

 
04. Qual o feminino de cavalheiro e sultão? 

 
A) Amazona e sultana. 
B) Dama e sultã. 
C) Dama e sultana. 
D) Amazona e sultoa. 

 
05. Nosso colega está doente. 
As palavras grifadas são: 

A) Predicativo nominal. 
B) Predicativo verbal. 
C) Predicativo verbo nominal. 

D) Oração sem predicativo 
 
06. Em relação à ortografia, assinalar a 
alternativa CORRETA: 

 
A) Sobre-natural. 
B) Contra-habitual. 
C) Anti-social. 
D) Co-adjuvar 

 
07. Uma atividade salubre é o mesmo que uma 
atividade: 

 
A) Sábia. 
B) Saborosa. 
C) Salobra. 
D) Saudável. 

 
08. Assinalar a alternativa que preenche as 
lacunas abaixo CORRETAMENTE: 
Quando ficaram cara   cara, pediu desculpas, 
fazendo referência  atitude que teve outrora. 

 
A) a | à 
B) à | à 
C) à | a 

D) a | a 
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09. Em relação ao processo de formação de 
palavras, assinalar a alternativa que apresenta 
uma palavra formada por derivação sufixal: 

 
A) Amoral. 
B) Inapto. 
C) Papelaria. 
D) Desleal. 

 
10. Assinalar a alternativa em que a colocação 
do pronome oblíquo está CORRETA: 

 
A) Avisaram-me dos problemas da gerência. 
B) Nos disseram grandes disparates. 
C) Se alegrem, crianças. 
D) Me convidaram para a concorrida festa. 

 
MATEMÁTICA 

 

11. Lúcia comprou um sofá por R$ 2.400,00 e 
uma cômoda por R$ 680,00. Por ter perdido o 
emprego resolveu vendê-los. Consegui vender 
a cômoda com 25% de desconto e o sofá com 
15% de lucro. No total, teve lucro ou prejuízo 
com as vendas? 

 
A) lucro de R$ 330,00 
B) lucro de R$ 240,00 
C) lucro de R$ 190,00 
D) prejuízo de R$ 80,00 

 
12. Um ventilador é vendido em duas lojas. Na 
loja de Olaria, o preço é R$ 50,00 mais caro 
que na loja de Lima Duarte. Percebendo que as 
vendas dos eletrodomésticos estavam baixas, a 
loja de Olaria ofereceu um desconto de 25% de 
forma que seu ventilador ficou com o mesmo 
preço que da loja de Lima Duarte. Qual é o 
valor do ventilador na loja de Lima Duarte? 

 
A) R$ 250,00 
B) R$ 200,00 
C) R$ 150,00 
D) R$ 120,00 

 
13. A Prefeitura de Lima Duarte encomendou a 
impressão de 18.200 cartilhas informativas 
acerca das medidas necessárias para prevenir 
os casos da COVID-19. A gráfica responsável 
pelo serviço comunicou que, desde a  
impressão até a encadernação do material, 
precisa de 5 horas para preparar 650 cartilhas. 
Admitindo o tempo médio estimado pela 
copiadora, quantas horas serão necessárias 
para a produção de todas as cartilhas? 

A) 120 horas 
B) 140 horas 
C) 180 horas 
D) 200 horas 

 
14. Um caminhão pipa tem capacidade de 28m³ 
de água. Esse volume representado em litros é: 

 
A) 280 litros 
B) 2.800 litros 
C) 28.000 litros 
D) 28.0000 litros 

 
15. Um vendedor recebe uma remuneração fixa 
no valor de R$1.200,00 e uma comissão de 4% 
sobre o valor total vendido ao longo de um mês. 
Calcule quanto deve vender para receber 
R$3.200,00 em um mês. 

 
A) R$ 110.000,00 
B) R$ 80.000,00 
C) R$ 70.000,00 
D) R$ 50.000,00 

 
CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 
16. De acordo com a Lei 9.394/96 (LDB), julgue 
as seguintes afirmativas: 

 
I. O ensino da História do Brasil levará em conta 
as contribuições das diferentes culturas e etnias 
para a formação do povo brasileiro, 
especialmente das matrizes indígena, africana e 
inglesa. 

 
II. No currículo do ensino fundamental, a partir do 
sexto ano,   será   ofertada a língua inglesa. 

 
III. A exibição de filmes de produção nacional 
constituirá componente curricular complementar 
integrado à proposta pedagógica da escola, 
sendo a sua exibição obrigatória por, no mínimo, 
4 (quatro) horas mensais. 

 
IV. O ensino da arte, especialmente em suas 
expressões regionais, constituirá componente 
curricular obrigatório da educação básica. 

 
São corretas as afirmativas: 

 
A) I, II e III. 
B) II e IV. 
C) I, III e IV. 
D) todas afirmativas. 
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17. De acordo com a Lei 8.069/90 ECA, sobre 
adoção, pode-se afirmar que: 

 
A) Os divorciados, os judicialmente separados 
e os ex-companheiros não podem adotar 
conjuntamente. 

 
B) O adotante há de ser, pelo menos, dezoito 
(18) anos mais velho do que o adotando. 

 
C) Não podem adotar os ascendentes e os 
irmãos do adotando. 

 
D) Em se tratando de adotando maior de dez 
(10) anos de idade, será também necessário o 
seu consentimento 

 
18. A Lei de Diretrizes e Bases da Educação 
Nacional - 9.394/96 versa sobre a legislação da 
Educação Nacional e de acordo com a referida 
LDB, a Educação Básica é obrigatória a partir 
dos quatro anos de idade. É correto afirmar que 
a Educação Básica, é formada pela: 

 
A) Educação infantil, Ensino Fundamental e 
Ensino Médio; Educação Superior. 

 
B) Ensino Médio, Educação Profissional e 
Educação Superior. 

 
C) Educação Infantil, Ensino Fundamental e 
Ensino Médio. 

 
D) Educação de Jovens e Adultos, Educação 
Profissional e tecnológica. 

 
19 “Indivíduos sedentários apresentam   
Débito Cardíaco de repouso quando 
comparados com indivíduos altamente 
treinados.” 
Completa corretamente a lacuna: 

 
A) maior. 
B) menor. 
C) o mesmo. 
D) variação do. 

 
20. Sobre os efeitos do exercício físico no 
tratamento da Diabetes Mellitus (DM), julgue: 

 
I. está fortemente associado ao controle 
glicêmico. 
II. reduz a sensibilidade à ação da insulina. 
III. controla comorbidades que elevam o risco 
de desenvolver DM, tais como: obesidade, 
dislipidemia, síndrome metabólica. 

São corretas as afirmativas: 
 
A) I e II. 
B) I e III. 
C) II e III. 
D) todas afirmativas. 

 

21. O esqueleto é constituído por cartilagem e 
ossos. Assinale a alternativa INCORRETA sobre 
a cartilagem: 

 

A) A cartilagem é uma forma resiliente, 
semirrígida de tecido conjuntivo que compõe 
partes do esqueleto onde é necessário mais 
flexibilidade – por exemplo no local onde as 
cartilagens costais unem as costelas ao esterno. 

 

B) As faces articulares dos ossos que participam 
de uma articulação sinovial são revestidas por 
cartilagens articulares que têm superfícies de 
deslizamento lisas e com baixo atrito para 
permitir o livre movimento. 

 
C) Os vasos sanguíneos penetram na cartilagem, 
consequentemente, suas células obtêm oxigênio 
e nutrientes através do sangue. 

 
D) Os ossos de um recém-nascido são macios e 
flexíveis porque são compostos principalmente 
de cartilagem. 

 

22. Associe a lesão à sua definição correta: 
 
1. Distensões. 
2. Luxações. 
3. Contusões. 
4. Entorses. 

 
( ) São parte dos traumatismos produzidos nos 
músculos por uma ação violenta externa e 
contundente. 
( ) São lesões que ocorrem no tecido mole, ou 
tendões, entre duas articulações. Ocorrem 
quando se produz um estiramento excessivo das 
fibras musculares ou tendões. 
( ) São lesões típicas causadas pela prática de 
muitos esportes. Ocorrem quando se realiza um 
movimento rápido e de uma forma contra- 
indicada. Como consequência, o ligamento se 
estende de tal forma que o tecido se rasga ou 
produz uma ruptura. 
( ) Ocorre uma perda de relação entre as 
articulações. O osso sai de sua cavidade normal 
por causa de um movimento brusco ou giro 
excessivo. 
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Preenche as lacunas, respectivamente: 
A) 3,1,4,2. 
B) 2,3,1,4. 
C) 1,2,3,4. 
D) 4,3,1,2. 

 
23. Num programa de jogos para as diversas 
séries, é importante que os jogos sejam 
selecionados, considerando a memória lúdica 
da comunidade em que o aluno vive e 
oferecendo‐lhe, ainda, o conhecimento dos 
jogos das diversas regiões brasileiras e de 
outros países. Esta orientação para o trato do 
conteúdo jogos nas aulas de educação física 
pertence à abordagem pedagógica. 

 
A) crítico‐superadora. 
B) concepções aberta 
C) crítico‐emancipatória. 
D) D)construtivista‐interacionista. 

 
24. Sobre as funções do sistema 
esquelético, marque V para as verdadeiras e 
F para as falsas. 

 
( ) Sustentação do organismo. 
( ) Proteção de estruturas vitais. 
( ) Base mecânica para o 
movimento. (  ) Armazenamento 
de sais minerais. ( ) Hemopoiética. 

 
A sequência está correta em 
A) V, V, F, V, F. 
B) V, V, V, F, F. 
C) V, V, V, V, V. 
D) V, V, V, F, V. 

 
25. “São ossos finos e compostos por duas 
lâminas paralelas de tecido ósseo compacto, 
com camada de osso esponjoso entre elas. 
Os ossos __________  garantem considerável 
proteção e geram grandes áreas para 
inserção de músculos.” Assinale a alternativa 
que completa corretamente a afirmativa 
anterior. 

 
A) planos 
B) delgados 
C) alongados 
D) irregulares 

INFORMÁTICA 

 

26. Entre os comandos utilizados para excluir um 
arquivo no Windows 10, pode-se utilizar: 

 
I - Arrastar o objeto até a lixeira. 
II - Pressionar a tecla Delete, no teclado. 
III - Selecionar o objeto desejado. 

 
Estão CORRETOS: 
A) Somente os itens I e III. 
B) Somente os itens I e II. 
C) Somente os itens II e III. 
D)Todos os itens. 

 
27. A respeito do PowerPoint , é CORRETO 
afirmar que: 

 
A) Sua função principal é organizar documentos. 
B) Foi criado para fazer cálculos. 
C) Cria apresentações dinâmicas. 
D) Não aceita inserção de GIF animado. 

 
28. A função de mesclar células no Excel 2010 
une duas ou mais células adjacentes em uma só. 
Ao utilizar essa função, é possível: 

 
I. Mesclar células apenas no sentido horizontal. 
II. Desfazer a mesclagem depois de feita. 
III. Mesclar e centralizar ao mesmo tempo. 

 
Está(ão) CORRETO(S): 
A) Somente o item I. 
B) Somente os itens I e II. 
C) Somente os itens I e III. 
D) Somente os itens II e III. 

 
29. Como é chamada a unidade de 
armazenamento de informações que fica na parte 
interna do computador? 

 
A) HD 
B) Memória 
C) Processador 
D) CPU 

 
30. Pedro possui vários de arquivos espalhados 
pelo computador para que ele possa organizar 
melhor o que ele deverá fazer? 

 
A) Fazer um backup 
B) Apagar alguns arquivos 
C) Instalar um gerenciador de arquivos 
D) Criar pastas de arquivos 


